
 

メディック・ファーストエイド・プログラムの履歴書 記載例 
 

 
 

 

コース名 

 

 

詳細版 

 

短縮版 

 

ベーシックプラス・コース 

 

 
成人へのＣＰＲ、ＡＥＤと病気・ケガへの応急手当て法講習修了

（ベーシックプラス・コース） 

 
メディック・ファーストエイド（国際救急法講習）受講 

（ベーシックプラス・コース） 

 

 

ケアプラス CPR とＡＥＤ 

 

メディック・ファーストエイド（国際救急法講習）受講 

（ケアプラス CPR と AED） 

 
（取得したカードの裏面にある対象年齢を上の説明の筆頭に加筆） 

例 > 成人対象、または乳児・小児対象 

 

 

メディック・ファーストエイド（国際救急法講習）受講 

（ケアプラス CPR と AED） 

 
（取得したカードの裏面にある対象年齢を上の説明の筆頭に加筆） 

例 > 成人対象、または乳児・小児対象 

 

 

チャイルドケアプラス・コース 

 

 

乳児・小児・成人（全年齢）へのＣＰＲ、ＡＥＤと病気・ケガへの 

応急手当て法講習修了（チャイルドケアプラス・コース） 

 

メディック・ファーストエイド（国際救急法講習）受講 

（チャイルドケアプラス・コース） 

 

 

血液感染性病原体 
 

血液感染予防と対処プログラム修了 

 

 

左に同じ 

 


