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HSI/MFA 応急手当てトレーニング・プログラムのご紹介
HSI の概要
• HSI社、米国心臓協会(AHA)、米国赤十字社(ARC)は、心肺蘇生法(CPR)とファーストエイドのトレー

ニグを提供する米国最大の団体です。

• HSI社は、以下の4つの応急救護トレーニングプログラム・ブランドを擁しています：American 
Safety and Health Institute (ASHI)、MEDIC FIRST AID®、EMS Safety Services、24-7 
EMS & Fireの4つの応急手当てトレーニング・プログラムのブランドです。
これら4つのブランドのプログラム・ブランドには、地域や職場で行うファーストエイドやCPRトレーニ
ニング、医療従事者向けの基礎・上級救命講習や継続教育など、さまざまなコースが含まれています。

• HSI社は、これらの救急医療トレーニング・プログラムのブランドを、HSIというブランドに一本化する
作業を行っています。ブランド移行期間中に市場が混乱するリスクに対処するため、認定証を含むHSIの
トレーニング教材には、ASHI、EMS Safety、MEDIC First Aidのロゴが、徐々に廃止されるまでの
長期間、引き続き表示されます。国際ライセンシーが存在する国では、MEDIC First Aidの名称が広く
行き渡っているため、従来の名称が認定コースごとに従来の名称が長期間使用されることになります。

認定・承認
• HSI/MFAトレーニングプログラムは、HSI社の医学諮問委員会によって承認され、HSI社の諮問委員会に

よって審査されています。
• HSI/MFAの講習プログラムは、AHAやARCが開発・運営する講習プログラムと同等のものです。

• HSI、AHA、ARCのいずれも、公認の認定機関ではありません。HSIは、AHAやARCと同様に、病院前継続
教育認定委員会（CAPCE）により全国的に認定されています。CAPCEは、救急医療サービス継続教育コー
スとコース提供者の全国的な認定機関です。 HSIは、AHAやARCと同様に、Academy of General 
Dentistry (AGD) Program Approval for Continuing Education (PACE) によって、歯科継続教育
（CDE）プロバイダーとして全国的に承認されています。

• HSI社の応急救護トレーニング・プログラムとブランドは、現在、何百もの職業や専門分野において、何千も
の米国の州規制機関、職業認可委員会、全国協会、委員会、協議会の要件を満たす業界資格として受け入れ、
承認、または認知されています。
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コンテンツ
• HSI/MFAの応急救護トレーニング・プログラムは、最新かつエビデンスに基づくものであり、以下に準拠

しています（日本語版では蘇生法の指針にも準拠）：

• 国際蘇生連絡委員会（ILCOR）が発表した「心肺蘇生法（CPR）と緊急心血管治療（ECC）に関する科学的治
療勧告（CoSTR）」「応急手当に関する科学的治療勧告（CoSTR）」と関連する最新情報の2020年国際コン
センサス。

• CPRとECCの2020年AHAガイドラインアップデート、応急手当の2020年AHAとARCフォー
カスアップデート、蘇生教育科学に関するAHA勧告（と関連するアップデート）

• 米国小児科学会、米国公衆衛生協会、および全米育児・早期教育安全衛生リソースセンターが発行す
る小児救急およびCPRの全国基準。

• 米国労働省労働安全衛生局（OSHA）ベストプラクティスガイドの推奨事項。職場での応急処置プ
ログラムの基礎。

• 40年以上にわたってHSIのトレーニングプログラム・ブランドに統合されてきた、教育設計とト
レーニング開発の確立されたモデル、理論、原則。

質の確保
a. HSI/MFA のトレーニング・プログラムは、承認されたトレーニング・センターに所属し、コース参加

者を認定する権限を持つ有資格のインストラクターによって指導されます。

b. 精神運動技能を含む HSI/MFA 訓練プログラムは、認定カードを発行する前に、技能の能力を確認する
ために、現職の適切な資格を持つ HSI/MFA インストラクターによる対面式の実技演習と評価を必要と
します。

c. HSI/MFA は、承認されたトレーニングセンターと認可インストラクターの実績を監視し、改善するた
めに特別に設計された、有効で、弁解の余地があり、効果的な質の確保システムを有し、維持していま
す。

d. HSI社は、CLEAR（Council on Licensure, Enforcement and Regulation：免許・施行・規制
に関する協議会）のメンバーです。

e. HSI社は、米国規格協会（ANSI）とASTMインターナショナル（ASTM International）のメンバー
であり、両者は国際的な任意コンセンサス規格の開発と提供において世界的に認められているリーダー
です。

MFA JAPANは HSI社とのライセンス契約の下で日本語版教材を作成し、日本国内でプログラムを提供しています。




